
プレイ時間: 30分
プレイ人数: 2-5人

日本の建築家となり、予算に合わせて高価なアイテムを買い物して回るゲームです！

ゲームの準備: 『TOKYO JUTAKU』のカードを、54ページに示した図の形に並べます。通路の幅
は建築家コマの幅に合わせます。

1) カードを並べた上部に自動販売機を設置し、その横に黒ドリンク6本を入れたボトルクレート1箱を置
きます。
2) 残りのドリンクを箱のフタに入れ、その中からランダムにドリンクを引き、上から2段目の列の各カード
の上に5本ずつ置きます。
3) ストックカードを6色分全て出して並べ、各カードの上に300円を置きます。ただし、黒ストックカードの
み、上に乗せる金額は200円です。
4) マップの下部にプレイヤー人数分の空きボトルクレートと建築家コマを置いてください。
5) 真ん中の縦1列に並べて置いた4枚のカードの中で、一番下のカードの上に雑誌／新聞を置き、上の3           

ゲームデザイナー: Stefan Brakman, Jordan Draper
ゲームの種類: ピック＆デリバリー、バランス（オプション)

 

    買い物好きな建築士
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枚のカードの上に洗濯機2台と乾燥機1台
を置きます。       
6) 外側の、それぞれ2×2マスに並べたカー
ド（合計28枚）の中で、下側の16枚のカード
に衣類コマを1個ずつ乗せてください。靴下
コマはペアではなく、片方で1個と数えます。
7) 洗濯機カードと乾燥機カードを重ねて
置き、その上に500円を置きます。
8) シーツカードと枕カバーカードを重ね
て置き、その上に400円を置きます。
9) シャツカードとズボンカードを重ねて
置き、その上に300円を置きます。
10) ブラジャーカード、下着カード、靴下カー
ドを重ねて置き、その上に200円を置きます。
11) 一番上段の左端のカード2枚の上にそ
れぞれ「15」のマグロコマ1個と500円玉1枚
を置き、残りのマグロコマを袋に入れます。
12) 一番上段の真ん中の2枚のカードの
上に、サケカードを5枚ずつおきます。
13) 一番上段の右端のカード2枚の上に
それぞれ「4」のカニコマ1個を置き、残り
のカニコマを袋に入れます。
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14) カード群の横に、プレイ人数の3倍の個数のサバ樽を置きます。
15) お金のサプライをどこかに置いておきます。

ゲームプレイ: バランス要素を含む場合・含まない場合の2通りの遊び方があります。どちらの
遊び方にするか、全員で話し合って決めてください。バランス要素を含む場合には、買い物かご
に購入アイテムを置きます。一旦置いたアイテムには、その後、直接触れることはできず、建築
家トークンを使ってかごを押します。買い物かごから落ちたアイテムは紛失したものとして破棄
します。バランス要素を含まない場合には、アイテムが落ちても紛失せず、かごの中のアイテム
全てに触れることができます。

一番最近、買い物に行ったプレイヤーがスタートプレイヤーになり、時計回りに手番を行いま
す。各手番では、自分の建築家コマを1～3マス移動し（各マスは54ページの図で、青丸で示さ
れています）、その建築家コマの前になるいずれかのカードからアイテム1個を取る（また自動
販売機が前にあればそれを使う）ことができます。54ページの図に示した線上で、隣の青丸ま
での移動を1マス移動と数えます。移動時に180度のUターンを実行できますが、手番開始時に
いたマスに戻って手番を終了することはできません。

ショッピングセンター内を移動しながら、できるだけ多くの商品を取得し、頃合いを見計らって
マップの下部にある出入り口に戻ります。中央の2レーンある通路からしか出ることができませ
ん。



ゲーム中、ショッピングセンターで買い物をしてから2回出ます。ショッピングセンターを出ると
きに、購入したアイテムと、サバ樽1個を取り、市場価格で示されている各アイテムの配当金を獲
得します。購入したアイテムを手元に置き、各カテゴリで購入したアイテム数に関係なく、同カテ
ゴリのカードの上に置いてあるお金から100円を引きます。自分の次回の手番で、中央の2レー
ンある通路からショッピングセンターに再び入店してください。
例．ショッピングセンターを1度目に出るときに、シャツコマ2個、赤いドリンク1本、サケコマ1個
、袋から取り出したカニコマ1個を持って出ました。（結構な量の買い物ですね！）シャツ2枚に対
して800円獲得し、シャツカード等の上に置かれたお金から100円を引きます。自分の手元にサ
ケコマ1個を     面を表にして置き、500円を獲得します。袋から引いた「6」のカニコマを手元に
置き、600円を獲得します。手番が終了し、次の自分の手番で再度、ショッピングセンターに入店
します。

ほとんどのアイテムには配当金価格が設定されていますが、以下アイテムの価格は例外的に異
なります。
新聞／雑誌（NEWSPAPERS/MAGAZINES）: これはタイブレークに使用され、最も多く得点し
たプレイヤーが複数いた場合、新聞／雑誌をより多く持っているプレイヤーが勝利します。
洗剤（DETERGENT）: ショッピングセンターを出るときに洗剤を持っていた場合、洗剤1つにつ
き衣類アイテム1個の配当金を2倍にします。例えば、ブラジャー2枚、シャツ1枚、洗剤2個を持っ
てショッピングセンターを出た場合以下次のように処理します。
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1つ目の洗剤をシャツに使用し、その配当金を400から800に上げます。2つ目の洗剤をブラジャ
ーに使用し、その配当金を300から600に上げます。尚、1つの商品に複数の洗剤を使用すること
はできません。
カニ（CRABS）: カードの上のカニコマを取らず、その代わりに、袋からランダムにカニコマを
引きます。
マグロ（TUNA）: まず、所持している500円を銀行に支払い、それから、袋からランダムにマグロ
コマを引きます。それ以降購入したマグロの値段に、常に500円が足されます。
サケ（SALMON）: カードの上のサケコマ1個を取り、ショッピングセンターを出た最初のプレイ
ヤーになれば、サケコマ1個につき500円を獲得し、サケコマを自分の手元に     面を上にして
置きます。2番目以降に店を出た場合（自分自身を含む）には、サケコマ1個につき400円を獲得
し、「4」の面を上にして手元に置きます。
自動販売機（VENDING MACHINE）: 自動販売機を使用するには、灰色の線が自動販売機に接
している2つの青丸のいずれかにいる必要があります。ボトルクレート1箱に入っている黒いド
リンクを全て自動販売機に投入します。出てきたドリンクを全て獲得し、出てこなかったドリンク
は取り出して、ボトルクレートの中に戻し、自動販売機の横に置きます。配当金を獲得できなか
ったり、カートから落ちたとみなされたりしたドリンクは、自動販売機の横のボトルクレートに入
れます。（ボトルクレートが満杯の場合には、入りきらなかったドリンクをボトルクレートの横に
置いておきます。）
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ゲームの終了: 1人を除く全員がショッピングセンターを2回出てサバ樽を2個受け取った時点
で、即時、ゲーム終了します。店内に残されたプレイヤーは、現在カートに入れているアイテム
の配当金を受け取ることはできません。

所持金を全て数え、一番多いプレイヤーが勝利します！引き分けの場合には、雑誌／新聞の所
持数が最も多いプレイヤーが勝利します。それも引き分けの場合には、消費者として勝利を分
かち合いましょう。
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